SENIORES ()
TRAINING saseusor

GOLF ACADEMY

CORSI A TEMA
Golf Training Seniores a Tema € un percorso P R E Z Z O
dedicato ai golfisti Seniores che vogliono

migliorare il proprio gioco in modo mirato e
piacevole. L'abbonamento comprende 5 lezioni di
1 ora, svolte il Lunedi, ognuna incentrata su un CH F 180
tema specifico con esercizi pratici e consigli o™
personalizzati del maestro. Un allenamento

efficace e stimolante, pensato per mantenere
performance, e divertimento.

5 lezioni da 50 min

INFORMAZIONI

Partecipanti: Min 4 - Max 12 (max 6 per maestro)

Giorno: Lunedi

Orario: 11:00 - 12:00

Iscrizioni: academy@golflosone.ch

Ritrovo: Academy

Termine iscrizione 20 Febbraio

PROGRAMMA

16 Marzo Chipping / Pitching
30 Marzo Putting

13 Aprile Driver

27 Aprile Bunker

11 Maggio Colpi speciali




